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 442 ..................................................................... داوطلبان  نقش و کیاستراتژ استقرار -۸-1۹

 442 ....................................................................................... ها هیتوص و هاچالش -۹-1۹

 چهارم  بخش
 ندهیآ در  توسعه یاندازهاچشم و آموزش

 445 ........... جامعه  و سلامت خدمات  دهندگان ارائه یبرا العمر مادام و مستمر آموزش ستمیب فصل

 445 ..................................................................................................... مقدمه  -1-20

 44۶ ....................................................................................... العمر  مادام یریادگی -2-20

 44۶ ....................................................................................... ی ریادگی فیتعار -1-2-20

 447 ........................................................................... العمر  مادام یریادگی فیتعار -2-2-20

 447 ............................................................................... العمر  مادام یری ادگ ی اشکال -3-20

 44۸ ........................................................................................ ی رسم ی ریادگی -1-3-20

 44۸ ............................................................................ آگاهانه  یِررسمیغ ی ریادگی -2-3-20

 44۸ .......................................................................... ناآگاهانه  یِررسمیغ ی ریادگی -3-3-20

 44۹ ................................................................................. ی خودراهبرد ی ریادگی -4-3-20

 44۹ ................................................................................. ی ا حرفه نیب ی ریادگی -5-3-20

 44۹ ........................................................................... العمر مادام یریادگی  به یابیدست  -4-20

 450 .......................................................................... (CPD) مستمر یاحرفه توسعه -5-20

 450 ....................................................................................... م یمفاه و فیتعار -1-5-20

 450 .............................................. ی احرفه یاستانداردها یارتقا و مستمر یاحرفه توسعه -2-5-20

 451 ........................................................... سلامت  کارکنان یبرا العمر مادام ی ریادگی -3-5-20

 452 ................................................................................. ی پزشک یدرس  یهابرنامه -۶-20

 452 ................................................................. سلامت  متخصصان  یبرا مداوم آموزش -7-20

 452 ..................................................... .کنندیم لیتسه را ی پزشک مداوم آموزش هایفناور -۸-20

 453 .......................................................... .کنندیم لیتسه را یریادگ ی ،یتأمل   یهاتیفعال  -۹-20

 453 ........................................................ سلامت  متخصصان یبرا یاحرفهنی ب یری ادگی -10-20

 454 ....................................................... سلامت  متخصصان یبرا مستمر یاحرفه توسعه -11-20

 454 ......................................................................... جامعه یبرا العمرمادام یری ادگی -12-20

 455 ..................................................... سلامت  متخصصان  یبرا اجتماع بر یمبتن آموزش -13-20

 455 .............................................. جامعه  و متخصصان انیم  یوندیپ محور؛خدمت یری ادگی -14-20

 45۶ .............................................................................................. یر یگجهینت -15-20

  هیاول یهامراقبت از تیحما در ایاش  نترنتیا و همراه یها یفناور کاربرد  و توسعه کمی و ستیب فصل
 463 .......................................................................................................... سلامت 

 4۶3 ..................................................................................................... مقدمه  -1-21

 4۶4 ............................ همراه تلفن از استفاده با  دورافتاده مناطق در سلامت هیاول یهامراقبت ارائه -2-21

 4۶۶ ........................ اءیاش نترنت یا و همراه تلفن از استفاده با سلامت یسازنهیبه و یماریب تیریمد -3-21

 4۶۶ .............................. آسم تیریمد و یزوفرنیاسک  عود از یریشگیپ  در اطلاعات یفناور  کاربرد -4-21

 4۶۸ .................................... ی بدن یهاتی فعال جیترو یبرا اء یاش نترنت یا و همراه تلفن از استفاده -5-21

 4۶۸ .............................................................................. ی بدن یهاتی فعال تیاهم  -1-5-21

 4۶۹ .............................................................. ی لیتحص عملکرد و یبدن تی فعال نیب  رابطه -۶-21



های اولیه سلامتبازنگری در مراقبت  

 470 .......................................................................................... (SC) ینوردپله -7-21

 471 ................................................. قرمز  مادون یهاشمارنده از استفاده با حرکت صیتشخ -۸-21

 471 ................................................................... همراه   تلفن با QR یکدها از استفاده -۹-21

 472 ................................................... همراه  یهاتلفن در NFC یها برچسب از استفاده -10-21

 472 .......................................... همراه  یهاتلفن در بلوتوث یانرژ کم یهافرستنده از استفاده -11-21

 473 ..................................   (Telemedicine) دور راه از یپزشک  در همراه تلفن از استفاده -12-21

 477 ....................................................... ( AI) یمصنوع هوش هاو داده کلان از استفاده -13-21

 47۸ ...................................................................................... یی نها یر یگ جهینت -14-21

 481 ............................................ کنگ هنگ  در«  شاد  دانشگاه» عمل ابتکار دوم و ستیب فصل

 4۸1 ..................................................................................................... مقدمه  -1-22

 4۸2 ........................................................................................... اهداف و نهی شیپ -2-22

 4۸3 ............................................................................................... یشناس روش -3-22

 4۸3 ........................................................................................ مطالعه    یطراح -1-3-22

 4۸3 .................................................................................. ها  داده یگردآور ابزار -2-3-22

 4۸4 ........................................................................................... افراد  انتخاب -3-3-22

 4۸4 ......................................................................................... ی اخلاق ملاحظات -4-22

 4۸4 ................................................................................. ها افتهی و لیتحل  و هیتجز -5-22

 4۸4 ........................................................................................... ی آمار لیتحل  -1-5-22

 4۸4 ......................................................................................... ی ت یجمع  اطلاعات -۶-22

 4۸4 ....................................................................................... ک ی آکادم کار اثرات -7-22

 4۸4 ..................................................................................... ی ل یتحص اضطراب  -1-7-22

 4۸5 ....................................................................................... ی لیتحص استرس -2-7-22

 4۸5 ...................................................................................... ی لیتحص یدیناام  -3-7-22

 4۸5 ............................................................................. ی لیتحص  جهینت از تیرضا -4-7-22

 4۸5 ............................................................................................... کار  حجم -5-7-22

 4۸۶ ................................................................................................ انیدانشجو سلامت -۸-22
 4۸۶ ............................................................. سلامت  یهامراقبت خدمات به ی دسترس -1-۸-22

 486 ........................................................... یعال آموزش مؤسسه در جادشدهیا روابط  -9-22

 4۸۶ ......................................................................................... سلامت  تی وضع  -10-22

 4۸۶ .......................................................................................... ی تیحما خدمات -11-22

 4۸7 ............................................................................................ ی شغل  یآمادگ -12-22

 4۸7 .........................................................................................ی مال یها ینگران  -13-22

 4۸7 ............................................................................................ زمان  تیریمد -14-22

 4۸7 ....................................................................................... استراحت  زمان -1-14-22

 4۸۸ ............................................................................... برنامه فوق یهاتیفعال -2-14-22

 4۸۸ ............................................................................. زمان  تیریمد از ت یرضا -3-14-22

 4۸۸ ........................................................................................... دانشگاه طیمح -15-22

 4۸۸ ........................................................................ یروان  مسائل و روابط ن یب ارتباط -1۶-22

 4۸۸ ..................................................................................................... بحث  -17-22

 4۸۹ ...............................................................................................یسلامت  -1-17-22



فهرست مطالب

 
 

 4۹0 ............................................................................................... ی آکادم  -2-17-22

 4۹2 .............................................................................. سلامت   سواد در  تفاوت -3-17-22

 4۹2 ................................................................................................. ها هیتوص -1۸-22

 4۹2 ...................................................................... ی دانشگاه  یهاارزش فی بازتعر -1-1۸-22

 4۹4 ............................................................................................ ها ت یمحدود -1۹-22

 4۹4 .............................................................................................. یر یگجهینت -20-22

 4۹5 ................................................................................................... مه یضم -21-22

 4۹5 ............................................................................... شاد  دانشگاه پرسشنامه -1-21-22

 499 ........................................ ی توانمندساز  و  یا منطقه سلامت یها  نظام سوم و ستیب فصل

 4۹۹ ......................................................................... یا منطقه سلامت بر یا نهی شیپ -1-23

 500 ................................................................................ ست؟ ی چ یامنطقه سلامت -2-23

 503 ..................................................................... یا منطقه سلامت عملکرد یچگونگ -3-23

 503 ......................................................................................... هیاول یر ی شگیپ -1-3-23

 504 ........................................................................................ ه یثانو یر ی شگیپ -2-3-23

 504 ........................................................................................ ه یثالث یر ی شگیپ -3-3-23

 504 .................................................................................... ی سردرگم  از  یر یشگیپ -4-23

 504 ....................................................... سلامت  مداخلات نامطلوب  اثرات از یر ی شگیپ -1-4-23

 505 ..................................................... نگ ی تس یکوا منطقه سلامت مرکز: یمورد  مطالعه -5-23

 50۸ ...................................................... ی اتیعمل حوزه در سلامت مرکز یبرا یساز تیظرف -۶-23

 50۸ ............................................................ ی اجتماع مراقبت با سهیمقا در حاد  مراقبت -1-۶-23

 50۹ ................................................ ا یاسترال در (HARP) مارستانیب  یبستر سکیر برنامه -7-23

 510 ..............................................................مزمن  یهایمار یب تیریمد در یخودکارآمد  -۸-23

 511 .................................................... جامعه  بر یمبتن مراقبت برنامه در یافرارشته کردیرو -۹-23

 512 ........................................................... مزمن  طیشرا تیریمد یبرا ماریب یسازمانده -10-23

 514 .................... ی امنطقه هی اول یهامراقبت نظام در تحول ضرورت و متخصص« ماریب » کردیرو -11-23

 515 ........................................................................................... رو شی پ ری مس -12-23

 517 ........................................................................................................ ی انیپا سخن

 517 ............................................................ ی امنطقه سلامت نظام در یارشتهانیم یمیت کردیرو

 517 .................................................................. آنها  فیوظا و منطقه سلامت  یا رشته انیم میت

 

 


